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PRENDI IL VOLO CON NOI




é% Chi siamo
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Associazione ETS per la ricerca di cure
per le malattie reumatiche dei bambini

* Sensibilizzare la popolazione sul tema
delle malattie reumatiche infantili

 Promuovere la conoscenza su queste
patologie spesso invalidanti

* Fornire un sostegno ai piccoli pazienti e
alle loro famiglie, per migliorare la loro
qualita di vita

* Sostenere e promuovere la ricerca in
reumatologia pediatrica per aiutare a
sviluppare nuove terapie e cure efficaci per
queste malattie croniche




Associati
Famiglie di pazienti pediatrici con malattie
reumatologiche

Direttivo

Presidente: Dott. Moreno Stecca
Vicepresidente: Elena De Stefani
Tesoriere: Marta Cecchinato
Consiglieri: Andrea Arnaldi

Lara Trivellato

Mirko Baruzzo

Silvia Nalon

Il Volo Young
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Segreteria Coordinamento
Dott.ssa Francesca Loro

Comitato Scientifico

Prof. Francesco Zulian

Dott.ssa Giorgia Martini
Dott.ssa Maria Elisabetta Zannin
Dott.ssa Alessandra Meneghel

Collaboratori

Dott.ssa Giuseppina Sequi
Dott.ssa Roberta D’Aprile
Dott.ssa Nicol Rocco
Dott.ssa Anna Scanu

Dott. Fabio Vittadello
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e AP Limportanza della ricerca

* Malattie rare, potenzialmente invalidanti

* Ad oggi non hanno una causa riconosciuta o v
* |n alcuni casi non esistono cure veramente efficaci > xv 3
o
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LA RICERCA SCIENTIFICA E' FONDAMENTALE !! R TP'DO

’Associazione:

- collabora con il Centro Regionale di Reumatologia Pediatrica di
Padova e con altre Associazioni e Centri di ricerca italiani ed
esteri

- promuove la ricerca clinica e supporta la formazione di giovani
studenti e medici attraverso borse di studio

- sostiene la ricerca di laboratorio




Per chi lo facciamo

Artrite Idiopatica Giovanile



Per chi lo facciamo

Uveite Anteriore cronica




Per chi lo facciamo
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Lupus Eritematoso Sistemico Giovanile Sindromi Autoinfiammatorie
Dermatomiosite Giovanile Genetiche ad esordio anche neonatale




Per chi lo facciamo
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Sclerosi Sistemica =

Vasculiti sistemiche Giovanile Sclerodermia Localizzata



Per chi lo facciamo
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Sclerodermia Localizzata lineare di arti e volto




¢ Sport e malattie reumatiche
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Anche per i bambini con malattie
reumatiche lo sport:
- favorisce il mantenimento di una

buona funzionalita articolare

- garantisce un buon tono muscolare
con effetto protettivo sulle articolazioni
- attiva il metabolismo

Inoltre insegna a porsi degli obiettivi
indipendenti dalla malattia, ad andare
oltre i propri limiti. Permette di non
sentirsi diversi dai coetanei.




% Perche correre...PER LORO
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La corsa rappresenta in modo simbolico la
sfida che ogni giorno accettiamo di
combattere, con determinazione, accanto ai

nostri pazienti e alle loro famiglie.

Con dedizione e motivazione proviamo tutti
insieme a tagliare un traguardo: la cura
della malattia, I’accettazione dei
cambiamenti che comporta, il diventare

adulti vendendo realizzati i propri obiettivi

nonostante la malattia.



¢ Perche correre...CON NOI
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PRENDI IL VOLO CON NOI ALLA
MARATONA DI MILANO

IL 7 APRILE 2024

MILANO

MARATHON
WILD CARD

NOI Cl SAREMO, E TU?

www.ilvolo.org

...per contribuire alla ricerca nelle malattie
reumatologiche infantili e per permetterci di
sostenere il progetto di sostegho
psicologico alle famiglie e ai piccoli
pazienti (Rheuma Help) affetti da queste
malattie croniche che afferiscono al Centro
di Reumatologia Pediatrica di Padova.

La ricerca DEVE andare di corsa!

IL VOSTRO SOSTEGNO
E' LA NOSTRA FORZA!



¢ Il progetto Rheuma-HELP
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Le malattie croniche come quelle reumatiche, specialmente
in eta evolutiva, hanno un forte impatto sullo sviluppo e
sulla maturazione psicologica sia a breve che a lungo
termine.

La comparsa della malattia cronica € un trauma.
D’improvviso tutto cambial

La malattia, ed anche le cure prolungate che comporta,
possono incidere sulla costruzione dell'immagine di sé,
processo particolarmente delicato durante I'adolescenza,
ostacolando i ragazzi nello sviluppo delle relazioni amicali,
affettive e nella progettazione del proprio futuro.




¢ Il progetto Rheuma-HELP
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Progetto di valutazione e sostegno psicologico
integrato all’equipe di Reumatologia Pediatrica, per i
bisogni dei bambini e ragazzi afferenti al’lUOSD di
Reumatologia Pediatrica.

Fornisce uno spazio dedicato ai giovani pazienti ed ai loro
genitori per identificare eventuali fragilita e individuare le
risorse dei ragazzi, riconoscere le difficolta psicologiche
che possono essere alla base di un disturbo somatico, e
progettare un percorso di sostegno mirato, sia durante la
degenza in reparto che in regime ambulatoriale.

L'l'j tedel




DOMENICA 07 Aprile 2023

VI ASPETTIAMO
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PER CORRERE INSIEME A NOI

LE STAFFETTE DELLA
UniCredit Relay Marathon
all'interno della Maratona di Milano

E PER SOSTENERE CON IL TIFO | NOSTRI RUNNERS

.per raggiungere insieme un grande traguardo!

¢ UniCredit

07/04/2024

4 RELAY

MARATHON




comprensivo di sacca @ maglietta per correre. Se necessario, garantiamo noi il

Partecipare @ semplice, segui questi passi
[ trasporto da Padova a Milano in autobus.

Ti anticipiamo che il giorno della maratona ogni staffettista riceverd in omaggio un kit J

Individua 4 persone con cui
comporre la staffetta

Crea la tua raccolta fondi
su Rete del Dono

Collega la raccolta al nostro
"Rheumahelp-Progetto di

sostegno psicologico”

Configura la tua raccolta con
obiettivo minimo €280

Peoniotilla viceohiiia Il trasporto a Milano da Padova perirunners e le
raggiungi I'obiettivol famiglie che vogliono partecipare

sara gratuito




PER | RUNNERS CHE VOGLIONO CORRERE CON NOI: vai sul sito di Milano Marathon e scegli la nostra ONP
attraverso I'apposito pulsante

https://www.milanomarathon.it/staffetta/
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RISULTATI

La solidarieta va di corsa
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PER | RUNNERS CHE VOGLIONO CORRERE CON NOI: vai sul sito di Milano Marathon e scegli la nostra ONP
attraverso l'apposito pulsante...troverai le info su di noi, il nostro progetto e come fare per iscriverti!!!

s UniCredit

07/04/2024

RELAY

MARATHON

RELAY MARATHON 7/

ISCRIVI LA TUA SQUADRA ALLA UNICH

Scegli la ONP con cu

Liscrizione alla staffetta puo essere effettuata esclug

Organizzazioni No Profit aderenti al Milano Marathor|

La quota dliscrizione viene stabilita liberamente da ¢
di una semplice quota discrizione, infatti, ma di una

uno dei tanti progetti benefici che si possono sceglig

Qui sotto trovi lelenco delle Charity tra cui sceglierg

ordine cronologico di adesione al Charity Program.

WILD CARD CHARITY PARTNERS
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Info organizzative per Runners e Famiglie

PARTENZA:
- ore 5:30-5:45 da Padova (via Germania 10)
- ore 6:15-6:30 Verona Est (parcheggio uscita casello autostradale)

Dettagli circa le partenze delle staffette per ogni squadra verranno fornite in seguito.

Per le famiglie negli orari della maratona sara possibile passare del tempo presso il Parco Giardini Indro
Montanelli (sede di partenza ed arrivo della maratona) che sono dotati di giostre per bambini e ampi spazi
dove avremo anche il nostro stand. Inoltre saranno organizzati dei gruppi per il tifo, in postazioni che ci
verranno comunicate dalla Organizzazione, per poter sostenere nel loro percorso i nostri runners!

Verra premiato con un premio economico il miglior tifo...abbiamo bisogno di tutti voi!!!

ORE 15:00 PARATA DELLE ASSOCIAZIONI CON SFILATA DI GRUPPO!

ORE 17:30 (orario indicativo) PARTENZA PER RIENTRO A PADOVA



GRAZIE A CHI CI STA SOSTENENDO ED E’ GIA IN CORSA CON NOI!l
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LEGALLY YOURS

ACOUSTIC SAFETY ENGINEERING
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...e tu cosa aspetti? Prendi IL VOLO con noil






